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1) Progetto  

 

Il Progetto ha l’obiettivo di definire il modello organizzativo finalizzato alla concessione in uso delle 

Palestre scolastiche per la stagione sportiva 2024/2025. 

 

Tale progetto è stato sviluppato in coprogettazione tra l’Assessorato allo Sport e il seguente Ente 

di Promozione: 

- PGS SARDEGNA – Comitato Regionale Sardegna, ente promotore del progetto PAULI 

IN SPORT  

 La scelta di avviare la co-progettazione con il suddetto Ente ha tenuto conto: 

- delle precedenti collaborazioni nella gestione di impianti sportivi comunali in qualità di 

concessionari in gestione (Impianto di Riu Saliu); 

- esperienza delle associazioni affiliate all’Ente nelle attività sportive cui sono destinate le 

palestre scolastiche; 

- Esperienza nella gestione di impianti sportivi; 

- Radicamento nel territorio; 

- Esperienza nel settore delle attività giovanili; 

- Qualificazione professionali dei dirigenti e allenatori; 

- Coinvolgimento, in collaborazione con il Comune di Monserrato, in progetti di attività 

ricreative, ludico-sportive e sociali e manifestazioni; 

    

 

2) Ente/Associazione referente principale per le attività di 

coprogettazione, organizzazione e gestione del progetto 

 

- Associazione Polisportive Giovanili Salesiane – Comitato Regionale Sardegna, di 

seguito indicato come “PGS SARDEGNA”, codice fiscale 80012980928 e partita I.V.A. 

03871280925. 

 

3) Obiettivi del progetto  

Per la finalità di promozione di pratica sportiva e altre attività ludico e ricreative, il Comune di 

Monserrato  intende  rafforzare le forme di collaborazione istituzionale tese alla promozione dello 

sport, allo sviluppo e alla diffusione della pratica sportiva sul territorio comunale, attraverso 

l’acquisizione e promozione di forme di collaborazione da parte di Associazioni sportive e Società 

sportive dilettantistiche ed Enti di promozione sportiva operanti nel territorio. 
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Con tale iniziativa, il Comune di Monserrato si prefigge di perseguire i seguenti obiettivi: 

- Favorire la pratica di attività sportive, ricreative e sociali di interesse pubblico, quali: 

a) Attività sportiva per le scuole di ogni ordine e grado; 

b) Attività formativa per preadolescenti, adolescenti e giovani; 

c) Attività motoria in favore di atleti e cittadini diversamente abili; 

d) Attività motoria a favore di anziani; 

e) Attività sportiva, ricreativa e sociale rivolta alla cittadinanza tutta. 

- Promuovere l’attività motoria a 360°, incrementando le opportunità per praticare attività 

sportive e motorie anche ai cittadini che solitamente non svolgono alcuna attività fisica per 

creare l’abitudine ad uno stile di vita sano; 

- Integrare l’esperienza motoria con attività di educazione alla salute e al benessere; 

- Dare un servizio di qualità affidando la gestione delle attività ad istruttori qualificati delle 

associazioni  sportive operanti nel territorio; 

- Creare occasioni di interazione fra persone di diversa età, favorendo la costruzione di reti 

sociali in un ambiente sano e piacevole. 

Il Comune di Monserrato è proprietario delle Palestre scolastiche e in accordo con la Dirigente 

scolastica in base al D.Lgs 38/2021 art.6 c.4 promuove il loro utilizzo da parte delle associazioni e 

società sportive operanti territorio, per la partecipazione ai rispettivi campionati, che altrimenti le 

vedrebbe emigrare in comuni limitrofi, con ulteriori e più gravose spese a proprio carico; 

Pertanto,  anche per l’anno sportivo 2023/2024 è intendimento dell’Amministrazione comunale, nelle 

more di individuazione di un soggetto referente esterno, coinvolgere gli enti che  hanno dimostrato 

una efficace e proficua  collaborazione con il Comune di Monserrato nello svolgimento delle  attività 

di supporto e custodia  degli impianti sportivi comunali e palestre scolastiche, con l’obiettivo di 

rendere le palestre scolastiche fruibili a tutte le associazioni operanti nel territorio comunale nei 

seguenti settori di attività: 

- PALESTRA VIA SAN GAVINO:  

- PALESTRA CAPO D’ORSO: 

- PALESTRA VIA ARGENTINA: 

Per addivenire a tale obiettivo già nella stagione sportiva 2022/2023 e successivamente nella 

stagione sportiva 2023/2024  si è attivato un percorso di coprogettazione  per la definizione delle 

modalità organizzative relative alla concessione in uso delle Palestre Scolastiche di Via San Gavino 

e Capo d’Orso con la PGS SARDEGNA, ente che rappresenta un punto di riferimento nella gestione 

degli impianti sportivi Comunali (Impianto di Riu Saliu),gestione di progetti e manifestazioni sportive, 

tale percorso è stato approvato con Delibera di Giunta nr.5 del 13 gennaio 2023. 
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Pertanto si ritiene opportuno confermare per la stagione sportiva 2024/2025 tale modalità 

organizzativa. 

La scelta di avviare la collaborazione con La PGS SARDEGNA, con il sistema della coprogettazione 

si uniforma ai principi di adeguatezza ed economicità, ed in particolare si prefigge di conseguire i 

seguenti obiettivi: 

- Promuovere il coinvolgimento delle capacità organizzative e tecniche dell’Ente di 

promozione, considerando e valutandone le vocazioni e le caratteristiche in una logica di 

sussidiarietà che favorisca l’affermazione e la crescita delle competenze; 

- l’individuazione di un unico referente nei confronti del Comune di Monserrato, che sia di 

supporto nella gestione attraverso la concessione in uso, con specifica individuazione delle 

proprie responsabilità ed attività di specifica competenza; 

- definire un rapporto collaborativo e sinergico che preveda un’equilibrata ripartizione di 

responsabilità e attività, con particolare riferimento al rispetto della normativa in materia di 

sicurezza e prevenzione sanitaria; 

 

La co-progettazione è stata sviluppata in conformità a testo unico degli enti del terzo settore, ed in 

particolare, si richiamano le seguenti disposizioni: 

- l’articolo 56 del d.lgs 117/2017 che prevede la possibilità per le amministrazioni pubbliche di 

cui all'articolo 1, comma 2, del decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165, di sottoscrivere con 

le organizzazioni di volontariato e le associazioni di promozione sociale, convenzioni 

finalizzate allo svolgimento in favore di terzi di attività o servizi sociali di interesse generale, 

se più favorevoli rispetto al ricorso al mercato; 

- l’articolo 55 del d.lgs 117/2017 che prevede, in attuazione di principi di sussidiarietà, 

cooperazione, efficacia, efficienza ed economicità, la possibilità per le amministrazioni 

pubbliche, di coinvolgere gli enti del Terzo Settore nell’esercizio delle proprie funzioni di 

organizzazione degli interventi e dei servizi, attraverso forme di coprogettazione; 

 

Il Comune di Monserrato, non dispone delle necessarie risorse umane e finanziarie, per garantire 

direttamente le attività necessarie per l’utilizzo delle Palestre Scolastiche e della Palestra di Via 

Tonara in regime di concessione in uso, e pertanto la co-progettazione si è focalizzata in modo 

particolare sulla definizione del rapporto di collaborazione tra Comune di Monserrato e PGS 

SARDEGNA per garantire un complesso di attività quali, a titolo esemplificativo: 

- Logistica e allestimenti vari dei luoghi individuati per lo svolgimento delle attività sportive; 

- Pulizia dei locali; 

- Apertura e chiusura dei locali e presidio della struttura;  
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- Gestione delle emergenze e gestione delle attività e adempimenti in materia di sicurezza; 

- Verifica e controllo degli orari di utilizzo degli impianti sportivi da parte delle associazioni 

concessionarie in uso sulla base del calendario di utilizzo approvato dall’amministrazione; 

 

Si evidenzia che l’amministrazione comunale rimane l’unico ed esclusivo soggetto 

competente a rilasciare le concessioni in uso delle palestre scolastiche attraverso i criteri di 

assegnazione degli spazi secondo quanto previsto dalle Linee Guida per la concessione in 

uso. 

Il percorso di coprogettazione ha l’esclusiva finalità di definire i rapporti collaborativi tra 

amministrazione comunale e ente referente relativamente alle attività di supporto e 

propedeutiche all’utilizzo delle palestre scolastiche.  

Il calendario e l'orario di fruizione delle palestre scolastiche da parte dei richiedenti, comprese le 

associazioni associate all’ente referente, sono stabiliti dal Comune. Il calendario di cui sopra dovrà 

essere esposto a cura del referente e stesse associazioni nei locali di ingresso delle palestre 

scolastiche in luogo ben visibile al pubblico.  

Per consentire la più ampia attività e ottimizzazione delle palestre scolastiche, l'orario di 

funzionamento può variare fra le ore 16.00 e le ore 22.30 di ogni giorno, da Lunedì a Venerdì. 

Tuttavia, l’orario di utilizzo potrà subire delle variazioni a seguito di indicazione da parte del Consiglio 

d’Istituto e il Dirigente Scolastico. 

Il progetto finalizzato alla definizione del rapporto di collaborazione tra Comune d Monserrato 

e PGS SARDEGNA ha per oggetto: 

- Utilizzo della Palestra scolastica di VIA SAN GAVINO 

 

- Utilizzo della Palestra scolastica di VIA CAPO D’ORSO.  

 

- Utilizzo della Palestra scolastica di VIA ARGENTINA.  

Di seguito si specifica il rapporto di collaborazione con l’Ente referente con particolare 

riferimento al: 

A) Palestre scolastiche 

B) Contributo rimborso spese 
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A) PALESTRE SCOLASTICHE 

L’Ente PGS SARDEGNA, referente principale per la Palestre scolastiche si impegna a collaborare 

con il Comune di Monserrato garantendo le seguenti attività: 

a) Affiggere, all’ingresso di ogni sede ,il calendario mensile di utilizzo delle Palestre scolastiche 

comunicato dall’Ufficio Sport del Comune di Monserrato, supportando il Comune nelle attività di 

verifica e di controllo sui giorni ed orari di utilizzo degli impianti sportivi da parte delle 

associazioni/società sportive utilizzatrici, incluso la preventiva acquisizione di una copia 

dell’autorizzazione concessa dall’Ufficio Sport del Comune di Monserrato per l’utilizzo della 

palestra concessa; 

b) garantire  l’apertura  e chiusura delle palestre scolastiche per consentire l’accesso agli 

atleti delle associazioni sportive autorizzate sulla base del calendario trasmesso dal 

Comune di Monserrato. L’ente referente principale è l’unica soggetto titolato a detenere 

le chiavi con obbligo di comunicare al servizio sport comunale il nominativo dei soci 

incaricati per l’apertura e chiusura dei locali ed il conseguente divieto di consegnare le 

chiavi a persone diverse da quelle preventivamente autorizzate e comunicate al Comune 

di Monserrato. 

c) procedura di accensione e spegnimento delle luci secondo le indicazioni 

dell’amministrazione comunale; 

d) provvedere alla pulizia degli spazi concessi (palestra/spogliatoi e servizi igienici), 

garantendo che lo svolgimento delle pulizie, venga  regolarmente registrato con gli orari di pulizia e 

i prodotti utilizzati, all'interno di un registro; 

e) garantire che l’attività sportiva e/o motoria prevista nella palestra, sarà condotta in 

osservanza delle linee guida ministeriali, delle ordinanze regionali, delle indicazioni date dal 

Consiglio d’Istituto e dal Dirigente Scolastico dell’Istituto Comprensivo e nei limiti della normativa  

vigente; 

f) Segnalare al Servizio Sport eventuali danni causati dalle associazioni concessionarie in uso alle 

palestre scolastiche , attrezzature ed accessori al fine di consentire all’amministrazione comunale 

di rivalersi sulla stessa associazione dando atto che gli eventuali danni non imputabili con 

certezza ad una singola associazione concessionaria verranno addebitati in parte uguale a tutti i 

fruitori della palestra interessata; 

g) Tenere un registro giornaliero nel quale annotare l’orario di utilizzo dell’impianto da parte 

delle associazioni utilizzatrici, incluso l’utilizzo da parte delle associazioni affiliate all’ente 

referente, che dovrà essere consegnato al termine di ogni mese all’Ufficio Sport al fine di 
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garantire il controllo sull’utilizzo delle palestre scolastiche e il pagamento delle quote per 

la concessione in uso da parte delle associazioni utilizzatrici; 

 

In ordine al corretto utilizzo dell’impianto sportivo da parte delle associazioni utilizzatrici, 

verificare: 

- Che le associazioni non svolgano attività diverse da quelle autorizzate; 

- Che le associazioni non utilizzino la palestra al di fuori degli orari concessi e autorizzati; 

- Che gli utilizzatori utilizzino calzature inadeguate e sporche all’interno della palestra; 

- Violazione dell’obbligo di sub-concedere in tutto o in parte ad altri soggetti le palestre 

scolastiche negli orari concessi, pena la revoca della concessione in uso; 

- Utilizzo di spazi non destinati specificatamente al pubblico da parte di accompagnatori; 

 

B) CONTRIBUTO RIMBORSO SPESE 

Per garantire l’utilizzo delle Palestre Scolastiche, dal lunedi al venerdi,  oltre al versamento della 

quota oraria per la concessione in uso dovuta dalle Associazioni utilizzatrici al Comune di 

Monserrato, verrà riconosciuto all’Ente referente dell’impianto (PGS SARDEGNA) un contributo da 

parte delle Associazioni utilizzatrici corrispondente alla tariffa oraria di € 2,00 a titolo di rimborso 

spese. Tale contributo verrà versato direttamente da parte dell’Associazione utilizzatrice 

all’Associazione referente.  

Pertanto l’associazione referente dovrà garantire: 

a) l’apertura  e chiusura della palestra per consentire l’accesso agli atleti delle associazioni sportive 

autorizzate sulla base dell’autorizzazione concessa dal Comune di Monserrato; 

b) l’ accensione e spegnimento delle luci secondo le indicazioni dell’amministrazione comunale; 

c) la pulizia della palestra, degli spogliatoi e dei servizi igienici; 

d) che l’attività sportiva e/o motoria prevista nella palestra, sarà condotta in osservanza delle linee 

guida ministeriali, delle ordinanze regionali, delle indicazioni date dal Consiglio d’Istituto e dal 

Dirigente Scolastico dell’Istituto Comprensivo e nei limiti della normativa vigente; 

e) la verifica del corretto utilizzo della palestra da parte delle associazioni utilizzatrici nello specifico 

controllare: 

- Che le associazioni non svolgano attività diverse da quelle autorizzate; 

- Che le associazioni non utilizzino la palestra al di fuori degli orari concessi e autorizzati; 
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- Che gli utilizzatori utilizzino calzature inadeguate e sporche all’interno della palestra; 

- Violazione dell’obbligo di sub-concedere in tutto o in parte ad altri soggetti le palestre 

scolastiche negli orari concessi, pena la revoca della concessione in uso; 

- Utilizzo di spazi non destinati specificatamente al pubblico da parte di accompagnatori; 

 

 


